
DRK Kreisverband Riesa e.V. 
Dr.-Külz-Straße 37 
01589 Riesa

Angebot für  
Frauen und Paare  
nach Kindsverlust  
Bei Schwangerschaftsabbruch,  
Fehlgeburt, Stille Geburt  
oder frühem Tod des Kindes 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
„Man erwartet ein neues Leben,  
Liebe, gemeinsame Zeit  
und wird plötzlich mit Tod, Trauer  
und Abschied konfrontiert.“ 

(Zitat einer Mutter)

DRK Kreisverband Riesa e. V. 
Schwangerschafts-, Familien- und  
Eheberatungsstelle  

Dr.-Külz-Straße 37 · 01589 Riesa  
 
Telefon:       03525 6573-25 
E-Mail:        i.tsanava@drk-riesa.de 
Web:           www.drk-riesa.de 
 
 
Unser Angebot ist kostenfrei und  
unterliegt der Schweigepflicht. 
 
Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch  Steuermittel 
auf der Grundlage des vom  Sächsischen Landtag be-
schlossenen Haushaltes. Mitglied im Arbeitskreis des  
Sternenkindervereins Dresden e.V.  

Wir bieten Ihnen an: 
 
• in Ruhe über das Erlebte sprechen 

so oft Sie möchten 
 
• Begleitung im Trauerprozess 
 
• Gespräche bei individuellen oder  

Paarproblemen 
 
• Zeit zum Erinnern & Austausch in unserem 

Gruppenangebot „Sternenkinder-Zeit“ 
 
• Abklärung weiterer Bedarfe und  

Suche nach passenden Unterstützungs- 
möglichkeiten – zum Beispiel:  
Rückbildung für den Körper nach  
der Schwangerschaft

DRK Kreisverband Riesa e.V. 
Dr.-Külz-Straße 37 
01589 Riesa



Wir sind für Sie da! 
 
Nach der Gewissheit, dass man schwanger ist, 
beginnt die Phantasie ein Bild vom Leben mit dem 
Kind aufzubauen – mit allen Freuden, Herausfor-
derungen, neuen Aufgaben und jeder Menge 
Liebe, die von Tag zu Tag wächst.  
Die Wörter „nicht lebensfähig“ und „Tod“ passen 
nicht in dieses Bild und bringen es schmerzlich 
zum Zerbrechen.  
 
Wir sind vor, während und zu einem beliebigen 
Zeitpunkt nach Ihrem Verlust für Sie da.  
 
 
Wir bieten Einzel- und Familiengespräche an.        
Außerdem besteht die Möglichkeit, Ihre Erfahrun-
gen und Gedanken mit anderen Betroffenen in    
unserem Gruppenangebot „Sternenkinder-Zeit“ 
auszutauschen.

  Die Liebe bleibt   Die Liebe bleibt 

  und zu ihr gesellt sich

  die Trauer.

  Wir möchten 

  Frauen & Paare auf diesem

  schweren Weg begleiten!

Wie             können wir Abschied nehmen?  
 
Welche       Bestattungsmöglichkeiten gibt es?  
 
Was            kann ich tun, wenn ich das Gefühl  
                    habe, etwas verpasst zu haben? 
  
Wieso         empfinden mein Partner und ich es  
                    anscheinend so unterschiedlich?  
 
Wie             sage ich es den Geschwistern?  
                    Unserer Familie? Und Freunden? 
  
Welche       Überlegungen für unsere  
                    Familienplanung haben wir? 
 
Was            macht das Erlebte mit mir in einer 
                    möglichen Folgeschwangerschaft? 
 
Wie              gelingt uns der Abschied  
                    vom Kinderwunsch? 
 

Wie geht es weiter? 

 
 

Mit all diesen und weiteren Fragen  
können Sie sich an uns wenden.  

 
Rufen Sie uns an und  

wir vereinbaren einen Termin.   
 

Telefon:  03525 6573-25




