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Karriere beim Deutschen Roten Kreuz -  

vom Jugendrotkreuz-ler zum Notfallsanitäter und aktiven  

      EHRENAMT-ler 

  

Ein Interview mit Tobias Schüttig (Notfallsanitäter und 

aktiv im Jugendrotkreuz und Katastrophenschutz) 

Tobias, wie bist du eigentlich zum DRK gekommen? 

 

„Mein Großvater war Rettungsschwimmer. Ansonsten gab es 

keinen familiären Bezug. Aber die JRK-Leiterin des DRK 

Riesa warb an Grundschulen für das Rote Kreuz, dadurch bin 

ich vor über 10 Jahren zum DRK Riesa, Jugendrotkreuz, 

gekommen. Allerdings eine Affinität zu Krankenwagen, 

Blaulicht und Rettungshubschraubern hatte ich schon als 

kleines Kind.“ 

 

Und dann?  

„Dann habe ich im JRK die klassischen Ausbildungen vom  

Rotkreuzeinführungsseminar über Erste-Hilfe-Kurs 

mitgemacht, nahm mit den anderen an JRK - 

Landeswettbewerben teil und entwickelte mich so weiter.  

 Die Zeit war eine sehr schöne und aktive außerhalb der 

                                                                           Schule.“ 

Wie ging es dann für dich weiter? 

„Später habe ich mich dann noch  

in der Wasserwacht des DRK Riesa 

engagiert und mich  

zum Rettungsschwimmer  

ausbilden lassen.  

       Komm zu uns und  

      sei dabei, ob in der  

          Wasserwacht,  

   im Katastrophenschutz  

          oder beim JRK !  

                           Tel. 0 35 25 / 

                                             65 73 - 0 

E-Mail: 

                                      info@drk-riesa.de 
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 Da war es nur konsequent, mich für einen beruflichen 

Weg beim DRK zu entscheiden. Also startete ich 2014 

meine Ausbildung zum Notfallsanitäter bei der DRK 

Rettungsdienst Riesaer Elbland gGmbH, die ich 

erfolgreich im Sommer 2017 abschloss.“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Und das Ehrenamt?  

„Über das Jugendrotkreuz 

ging es mit 18 Jahren dann 

ehrenamtlich direkt in den 

Katastrophenschutz mit 

dem Schwerpunkt 

„DEKON“, eine 

Spezialisierung auf 

Chemieunfälle bzw. – 

großschadenslagen.“  

Was fasziniert dich an der 

ehrenamtlichen Tätigkeit? 

„Wahrscheinlich habe ich 

ein sogenanntes 

„Helfersyndrom“ - ich kann 

einfach nicht anders. 

Außerdem engagiere ich 

mich in der Freizeit gern sinnvoll. Und der Gebläse-Anzug des DEKON-Zuges ist schon cool.“ 

Kann sich jeder in den Katastrophenschutz bzw. in die Spezialeinheit DEKON einbringen, der es gern 

möchte? 

„Na klar. Aber 18 sollte man schon sein. Und eine richtige Ausbildung gehört natürlich auch dazu. Die Kosten 

hierfür übernimmt der DRK Kreisverband Riesa e.V. Für die Aus- und Fortbildung, Übungen und im Ernstfall 

muss man seine freie Zeit schon opfern, aber das macht ja gerade das Ehrenamt aus.“ 

Wer Interesse hat, wendet sich an den DRK Kreisverband Riesa e.V. unter der Tel.-Nr.: 0 35 25 / 65 73 0 

oder per E-Mail an: info@drk-riesa.de! 

Danke Tobias, für das Interview!  
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Schwanger - was nun? 

Wir haben Zeit und die Ruhe, all´ Ihre Anliegen rund um die Schwangerschaft, finanzielle Hilfen und das 

Ausfüllen von Formularen und Anträgen, bspw. für das Eltern- und Kindergeld, zu klären.  

Fragen zur Elternzeit?  

Mit unserem Elternzeitplaner  

können wir Ihre individuell geplante Elternzeit, die  

Sie sich ggf. mit Ihrem Partner teilen, gezielt be- 

stimmen und Tipps rund um das Elterngeld geben.  

Für einkommens- oder sozialschwache Allein- 

stehende oder Familien können Sie über uns Mittel  

aus der Stiftung „Hilfe für Familien, Mutter und 

Kind“ des Freistaates Sachsen beantragen. Damit  

können dringend benötigte Babyutensilien ange- 

schafft werden, um bestmögliche Voraussetzungen 

für das Neugeborene zu schaffen (Stiftungsanträge  

müssen vor der Geburt beantragt werden!!!) 

Das Kind ist schneller da, als gedacht?  

Kein Problem, jeden Dienstag zwischen 10.30 - 11.30 Uhr kommt eine Beraterin in das Elblandklinikum Riesa 

und nimmt dort den ersten Kontakt direkt auf. Auch dann lassen sich noch viele offene Fragen klären und 

Termine vereinbaren, um weitere Unterstützung von uns zu erhalten.  

        

             Unsere Beratungen erfolgen: 

              in vertrauensvoller Atmosphäre 

              anonym 

              unter Einhaltung der   

               Schweigepflicht 

              kostenfrei  

     

 

 

  

  

   

   

Schwangerschafts-, Familien- und 

Eheberatungsstelle 
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Aus unserem Kreisverband   

Möglichkeiten zum Wickeln und Stillen finden Sie seit August 2017 
zu unseren Öffnungszeiten auch in unserer  
Beratungsstelle im Dachgeschoss der DRK-Kreisgeschäftsstelle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ehrung der Jubiläumsblutspender 2017 

Am 22.03.2018 fand unsere jährliche Blutspenderehrung im Hotel „Mercure“ 
in Riesa statt. Der Präsident des DRK Kreisverband Riesa e.V.,  
Horst Hofmann, ließ es sich nicht nehmen und überbrachte persönlich 
seinen Dank an die langjährigen treuen Blutspender aus dem Altkreis Riesa.  

Der Dank ging an: 17 Spender für die 50. Jubiläums-Spende; 12 Spender  
für die 75. Jubiläums-Spende; 10 Spender für die 100. Jubiläums-Spende; 
4 Spender für die 125. Jubiläums-Spende; 2 Spender für die 150. Jubiläums- 
Spende. Ein Spender schaffte 2017 den Rekord seiner 175. Blutspende,  
leider konnte er zur Auszeichnung nicht persönlich erscheinen, daher hier ein 

HERZLICHES DANKESCHÖN und bleiben Sie uns treu und gesund! 

                        
                                             Blutspendetermine  III. Quartal 2018 
 

Krankenhaus Riesa: 11.07., 08.08., 12.09.2018 

 jeweils 14 - 18.30 Uhr                                                                                                                                             

Städtisches Gymnasium (Haus „Planck“): 03.07., 07.08., 04.09.2018   

                                                           jeweils 15.30 - 19 Uhr  

                               Oberschule Riesa-Merzdorf: 21.08.2018, 15 - 18.30 Uhr 

                             Merschwitz TSV Vereinshaus: 20.07.2018, 14.30 - 18.30 Uhr 

                               Gröditz, FFW, Marktstr. 25: 30.07.2018, 12 - 17.30 Uhr  

                              Nünchritz Wacker-Sporthalle: 01.08.2018, 15 - 18.30 Uhr 

                               Frauenhain, „Waldhäusl“: 11.09.2018, 15 - 19 Uhr 

                             Stauchitz, Dorfgemeinsch.-Haus: 24.08.2018, 15 - 18 Uhr 

                             Strehla Oberschule: 14.08.2018, 15 - 19 Uhr  

                             Zeithain Grundschule: 23.08.2018,  

                                   15 - 19 Uhr   

                                Prausitz Grundschule: 10.09.2018,  
                                                          15 - 18.30 Uhr 

Vermietung 

Das DRK Riesa vermietet 

preisgünstig 

Fremdenzimmer (1-Bett, 

2-Bett und 3-Bett ev. mit 

weiterer Aufbettung) für 

Durchreisende, Gäste, 

Monteure, Rad- und 

Kurztouristen etc. in 

Riesa-Pausitz, 

Schulgasse 12. Infos und 

Buchung zu unseren 

Geschäftszeiten  

(Mo-Do, 8-16 Uhr, Mi bis 

18 Uhr und Fr bis 14 Uhr) 

unter  

Tel.-Nr.: 0 35 25 / 65 73 0 

0.  
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